Wstep

Zadaniem szkoty jest nie tylko przekazanie uczniom pewnego zakresu
wiadomosci (nauczanie), ale takze przedstawianie i wpajanie wybranych wzorcow
i standarddw w celu zapewnienia petnego rozwoju osobowosci i przyswajania
umiejetnosci zycia w spoteczenstwie (wychowanie).

Szkolny program wychowawczy jest uporzgdkowanym opisem celéw
i dzialan odnoszgcych sie do funkcjonowania szkoty w aspekcie wychowania.
Znajdujg w nim odzwierciedlenie takie problemy naszych uczniéw jak: adaptacja
w nowym otoczeniu, eksperymentowanie z nikotyng, alkoholem lub innymi srodkami
uzalezniajgcymi, przezywanie silnych napie¢ emocjonalnych i streséw
( np. zwigzanych ze zmianami rozwojowymi okresu dorastania), zaniedbania
uczuciowe i wychowawcze, konflikty w rodzinie.

Program profilaktyczny stanowi uzupetnienie programu wychowawczego
szkoty. Podczas gdy wychowanie rozumiemy jako proces wspomagania dziecka
w rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie mozliwie petnej dojrzatosci fizycznej,
psychicznej, spotecznej i duchowej, profilaktyka powinna poméc dziecku w radzeniu
sobie z trudnos$ciami zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,
a takze ograniczy¢ i likwidowac czynniki niekorzystne dla zycia i zdrowia dziecka.
Sytuacja ucznidow naszej szkoty jest szczegdlna. Braki w intelektualnym
i emocjonalnym rozwoju sprzyjajg powstawaniu u nich trudnosci adaptacyjnych.
Podatno$¢ dzieci na wptywy zewnetrzne uzasadnia potrzebe podejmowania
szczegolnie intensywnych dziatan profilaktycznych.

Wyjsciowe zatozenia szkolnego programu profilaktyki mieszczg sie:
* w szkolnym programie wychowania,
* w szkolnym programie nauczania,
* w wewnetrznym systemie oceniania.

Dla osiggniecia wtasciwych efektow, podejmujemy dziatania, zmierzajgce do:

- wprowadzenia spdjnego, jasnego i zrozumiatego systemu zasad
praw szkolnych, ktore nie tylko sg zapisane, ale sg tez przestrzegane
i realizowane przez wszystkich uczestnikow szkolnego zycia: przez
dorostych i przez uczniow,

- stworzenia systemu komunikacji pomiedzy uczestnikami zycia
szkolnego,

- stworzenie i upowszechnienie hierarchii wartosci i systemu wzorcéw,
ktérymi nalezy sie w zyciu kierowac,

- méwienia i dyskutowania o problemach i zagrozeniach, ale tez
0 szansach i mozliwosciach jakie niesie ze sobg dzisiejszy
pozaszkolny $wiat,

- wykreowania w szkole atrakcyjnego, wartego zainteresowania Swiata,

- stworzenia Swiata bezpiecznego dla kazdego.



SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZY

Spis tresci:
.  Wprowadzenie
Il.  Gtéwne cele szkoty
lll. Szczegdtowe cele szkoty

V. Cele edukacyjne i wychowawcze na poszczegdlnych
etapach ksztatcenia

V. Zadania wychowawcze szkoty o strategia ich realizacji
VI. Rodzice w szkolnym programie wychowawczym

VII. Uwagi koncowe



Wprowadzenie

Program wychowawczy zawiera catosciowy opis zadan wychowawczych,
ktérych realizacji podejmuje sie Zespdt Szkédt Specjalnych w  Opolu.
Jest on jednoczesnie zatgcznikiem do Statutu Szkoty ( rozporzgdzenie MEN
z dnia 21 maja 2001r. z pézn. zmianami).

Uchwalita go Rada Pedagogiczna, po zasiegnieciu opinii Rady Rodzicow
i Samorzadu Uczniowskiego.

Program opisuje w sposéb catosciowy wszystkie tresci i dziatania
o charakterze wychowawczym i jest realizowany przez wszystkich nauczycieli
przy wspoétudziale rodzicow.



GLOWNE CELE SZKOLY:

IL

1.

PRZYGOTOWANIE DO ZYCIA,
AKTYWNEGO | ODPOWIEDZIALNEGO
UCZESTNICTWA W SPOLECZENSTWIE,

KSZTALTOWANIE SWIADOMEJ

| WRAZLIWEJ POSTAWY MLODEGO
CZLOWIEKA UKIERUNKOWANEJ NA SIEBIE
| POTRZEBY INNYCH.

ROZWIJANIE ZDOLNOSCI

DO ROZPOZNAWANIA WARTOSCI
MORALNYCH | ICH HIERARCHII,
DOKONYWANIA WYBOROW | DAZENIA
DO POGLEBIANIA WLASNEGO ROZWOJU.



SZCZEGOLOWE CELE SZKOLY:

Ad I.

. Umozliwienie dziecku fagodnego przejscia przez kolejne etapy rozwojowe

w peftnieniu zadan, dziatan i rol wynikajgcych z podjecia nauki szkolnej.

2. Wspomaganie w rozwijaniu umiejetnosci stuzgcych zdobywaniu wiedzy i postaw.

3. Stwarzanie warunkow umozliwiajgcych poznanie $wiata w jego jednosci
i ztozonosci.

4. Rozwijanie swiadomosci w petnieniu zadan i rol spotecznych, odpowiedzialnosci
za siebie i innych.

5. Ksztaltowanie aktywnej postawy kultywowania tradycji naszego regionu i kraju.

6. Wyposazenie w umiejetnosci przydatne do zycia w grupie.

Ad Il.

1. Angazowanie do twdrczego i aktywnego uczestnictwa w zyciu szkoty.

2. Ksztatcenie umiejetnosci nawigzywania i utrzymywania poprawnych kontaktow
z réwiesnikami i dorostymi.

3. Rozwijanie postawy tolerancji i akceptacji wobec o0sob niepetnosprawnych
i odmiennych kulturowo.

4. Wspieranie potencjatu tkwigcego w uczniu i zespole klasowym, rozwijanie
zainteresowan i zdolnosci.

5. Rozwijanie postawy ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy, dobra i piekna
w Swiecie.

Ad IlI.

1. Przekazywanie = wartosci  ogolnoludzkich,  sprzyjajgcych ksztattowaniu
Swiatopogladu duchowego i kulturowego.

2. Wyposazenie w umiejetnosci sprzyjajgce przeciwstawianiu sie ztu, zagrozeniom
i patologii.

3. Ksztattowanie umiejetnosci wykorzystywania w zyciu doswiadczen zdobytych

w szkole i poza nig.



CELE EDUKACYJNE | WYCHOWAWCZE NA
POSZCZEGOLNYCH ETAPACH KSZTALCENIA

| ETAP EDUKACYJNY ( ksztatcenie zintegrowane klasy Il )

Cele edukacyjne:

1. Towarzyszenie dziecku w nabywaniu i rozwijaniu umiejetnosci wypowiadania sie,
czytania, pisania, wykonywania dziatan arytmetycznych, z uwzglednieniem jego
predyspozycji i tempa rozwoju.

2. Nabywanie przez ucznia poczucia kompetencji i witasnej sprawnosci
w samodzielnym funkcjonowaniu.

3. Stwarzanie sytuacji wspomagajgcych rozwdj wtasnej aktywnosci dziecka.

Rozbudzanie zainteresowan najblizszym Srodowiskiem spotecznym

i przyrodniczym.

b

Cele wychowawcze:

-_

. Wdrazanie w zasady i reguty bycia w grupie.

2. Budowanie pozytywnych relacji w grupie réwiesniczej ( poznawanie siebie,
poznawanie innych i wzajemne wspdotistnienie ).

3. Uczenie rozpoznawania wiasnych uczu¢ w réznych sytuacjach i rozumienia uczué
innych.

4. Ksztatcenie zaradnosci i samodzielnosci w dbaniu o wtasne zdrowie.



Il ETAP EDUKACYJNY (klasy IV - VI)

Cele edukacyjne:

1.

2.

SROES

Przygotowanie ucznia do bardziej dojrzatego i uporzgdkowanego rozumienia
Swiata.

Ksztatcenie umiejetnosci swobodnego wypowiadania sie i rozumienia
podstawowych symboli i znakédw umownych.

Wdrazanie do formutowania wtasnych opinii i wypowiedzi ze swiadomoscig celu
oraz argumentowania wlasnego stanowiska.

Uczenie dokonywania analizy, syntezy i adekwatnej oceny sytuaciji.
Przygotowanie do poszukiwania zrodet informaciji i korzystania z nich w praktyce.
Przygotowanie do petnienia rél spotecznych ( w rodzinie, spoteczenstwie ).

Cele wychowawcze:

-_—

. Ksztatcenie ciekawosci poznawczej i motywowania do dalszego uczenia sie.

Wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za siebie ( Swiadomos¢ skutkow
wlasnego zachowania ).

Rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych ( radzenie sobie z sytuacjami
wymagajgcymi dokonywania wyboréw, dobrej komunikacji i adekwatnej oceny
wiasnych mozliwosci ).

Kreowanie postawy prozdrowotnej, promujgcej zdrowy styl zycia.



Il ETAP EDUKACYJNY ( klasy | — lll gimnazjum )

Cele edukacyjne:

1.

nall S

Wprowadzanie ucznia w Swiat nauki poprzez poznanie jezyka, pojec, twierdzen
i metod wihasciwych dla wybranych dyscyplin naukowych na poziomie
umozliwiajgcym dalsze ksztatcenie.

Rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowanh ucznia.

Wprowadzanie ucznia w swiat kultury i sztuki.

Rozwijanie  umiejetnosci spotecznych przez zdobywanie prawidiowych
doswiadczen we wspotzyciu i wspotdziataniu w grupie réwiesnicze;.

Cele wychowawcze:

1.

2.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania odpowiedzialnosci za postepowanie
wiasne i swoj udziat w pracach grupy.

Ksztatcenie rozumienia motywéw zachowan réwiednikdw i rozwijanie kontroli
wiasnych reakcji emocjonalnych.

Wyrabianie postawy wiasciwego zachowania sie w roéznych sytuacjach
pozaszkolnych i pozadomowych ( np. kino, teatr, muzeum, wycieczki itp. ).
Rozwijanie umiejetnosci rozrézniania dobra i zta, trafnego dokonywania wyborow
i zachowania adekwatnego do sytuac;ji.



SZKOLA PRZYSPOSABIAJACA DO PRACY

Cele edukacyjne:

1.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych, ksztattowanie zachowan zgodnych
z zasadami akceptowanymi przez ogét spoteczenstwa.

2. Wdrazanie do petnienie okreslonych rol spotecznych.
3.

Rozbudzanie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan uczniow.

Cele wychowawcze:

1.

2.

Rozwijanie umiejetnosci planowania i przewidywania nastepstw swego
postepowania.

Wyrabianie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, rozwijanie kontroli
wiasnych reakcji emocjonalnych.

Ksztatcenie  umiejetnosci  akceptowania wiasnej niepetnosprawnosci
oraz akcentowania swoich mocnych stron.

Uswiadamianie jak wazne w osigganiu celdw sg wspétpraca i wspoétdziatanie
w zespole.



I11.

ZADANIA WYCHOWAWCZE SZKOLY
| STRATEGIA ICH REALIZACJI

Wspieranie wszechstronnego rozwoju uczniow

1.

2.

Stwarzanie sytuacji umozliwiajgcej rozwdj kulturalny uczniow poprzez
wyjscia do kina, teatru, muzeum, galerii, do filharmonii itp.

Wyzwalanie  aktywnosci dziecka ( czynnosci samoobstugowe,
przygotowanie oraz kulturalne spozywanie positkbw, umiejetnosc
zachowania sie w miejscach uzytecznosci publicznej ).

Prezentacja wytworéw i dorobku artystycznego na forum klasy, szkoty,
miasta.

Organizowanie konkurséw mobilizujgcych do kulturalnego zachowania
na co dzien.

Wyrabianie Swiadomej i tworczej postawy wobec
witasnej drogi rozwoju

1.

Ksztaltowanie i podnoszenie wtasnej wartosci poprzez:

» udziat w konkursach i olimpiadach specjalnych na réznych szczeblach,
prezentacja osiggnie¢ uczniow ( wystawy, gazetka szkolna,
galeria itp. ),
stata szkolna ekspozycja prac i osiggnie¢ uczniow,
organizowanie wewnatrzszkolnych konkursow: czytelniczych, wiedzy
0 miescie i kraju, o patronie szkoty itp.,

Przygotowanie do petnienia rol spotecznych poprzez pogadanki, prelekcje,

powierzanie opieki uczniom starszym nad mtodszymi, mniej sprawnymi

( podczas wycieczek, wyjs¢, zajeé szkolnych ).

Aktywny udziat uczniow w imprezach i uroczystosciach integracyjnych.

Ksztattowanie postaw poszanowania polskiego
dziedzictwa kulturowego przy otwarciu na wartosci
kultur Europy

1.

Wdrazanie uczniow do roli odbiorcy kultury poprzez uczestnictwo
w seansach filmowych, teatralnych, w lekcjach muzealnych, w wystawach,
koncertach itp.

Ksztattowanie szacunku i poczucia dumy z wiasnej rodziny, jej korzeni,
tradycje rodzinne.

Przyblizanie kultury regionu i catego kraju poprzez: pogadanki, konkursy,
wystawy, wycieczki, gazetki, spotkania z ciekawymi ludzmi itp.
Ksztattowanie postawy tolerancji wobec innych kultur.

Wdrazanie do kultywowania rocznic i tradycji szkolnych.
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6.
7.

Organizowanie imprez integracyjnych.
Dbanie o czystos¢ jezyka polskiego.

Integracja w ksztatceniu i wychowaniu

DD o

o

Prezentacja wtasnych osiggnie¢ na forum spotecznym.

Wspotpraca ze srodowiskiem pozaszkolnym.

Organizowanie obozéw rehabilitacyjnych, zielonych szkot, wycieczek.
Podejmowanie dziatan w kierunku integracji dziecka w jego srodowisku
rodzinnym.

Dazenie do zintegrowania rodzicow uczniow szkoty.

Dziatania  profilaktyczne  szkoty = zmierzajgce
do przeciwdziatania ztu

1.

N

Realizowanie wspdlnych zasad w postepowaniu wobec uczniéw
przejawiajgcych problemowe zachowania.

Wzbogacanie form i metod pracy z uczniami sprawiajgcymi problemy
wychowawcze.

Propagowanie zasad kulturalnego zachowania sie.

Organizowanie imprez klasowych, miedzyklasowych, ogdélnoszkolnych
celem ukazania dzieciom réznych form i mozliwosci spedzania wolnego
czasu.

Angazowanie mozliwie wszystkich uczniow w zycie spoteczne klasy
i szkoty.

Realizowanie programoéw profilaktycznych.

Wdrazanie ucznidw do aktywnego uczestnictwa w  zajeciach
pozalekcyjnych i organizacjach uczniowskich.

Stata wspotpraca z kuratorami sgdowymi, PPP, Sgdem dla Nieletnich,
policja, celem zwiekszenia efektywnosci dziatan profilaktycznych
i resocjalizacyjnych.

Wspotpraca szkoty ze srodowiskiem lokalnym

1.

SYSIENRIN

Aktywne wigczanie sie w dziatalnos¢ charytatywng organizacji
pozaszkolnych oraz w inne akcje organizowane na rzecz rdznych
Srodowisk.

Organizowanie wycieczek do zaktadoéw pracy.

Integracja z innymi szkotami.

Udostepnianie pomieszczenh szkolnych dla szerszego srodowiska.
Organizowanie uroczystosci szkolnych dla spotecznosci lokalne;.
Pozyskiwanie sponsoréw na rzecz szkoty.

Propagowanie idei samorzgdnosci

1.

2.

Zapoznawanie ucznidéw z ich prawami i obowigzkami.
Wspieranie  pomystéow  uczniow i  pozyskiwanie  sojusznikow
do ich realizaciji.
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V.

Przeprowadzanie wyborow samorzgdowych w szkole.

Czynny udziat uczniéw w organizowaniu zycia szkoty.

Zachecanie uczniow do dziatan w kierunku organizowania samopomocy
kolezenskie;.

6. Propagowanie dziatan uczniow i szkoty poprzez redagowanie gazetki
szkolnej, wystawy prac uczniow, konkursy, zawody sportowe, wystepy
artystyczne zarobwno w szkole jak i poza szkotg itp.

ok w

Promocja zdrowego stylu zycia

1. Poznawanie w praktyce zdrowego zywienia, wskazywanie szkodliwego
dziatania niektorych produktow spozywczych na organizm cztowieka.

2. Uswiadamianie warto$ci zdrowego zycia oraz potrzeby troszczenia
sie o siebie.

3. Uczenie podstawowych zasad higieny osobistej.

4. Wskazywanie sposobow ustrzezenia sie przed chorobami zakaznymi.

5. Wdrazanie uczniow do bezpiecznego spedzania czasu wolnego.

6. Uswiadamianie zagrozen i niebezpieczenstw wynikajgcych z siegania
po papierosy, alkohol, narkotyki. Wskazywanie wptywu substancji
uzalezniajgcych na organizm cziowieka, szczegdlnie w okresie
dojrzewania.

7. Przekazywanie wiedzy z zakresu udzielania pierwszej pomocy.

8. Poznawanie sposobéw zachowania sie w kontakcie ze s$rodkami

niebezpiecznymi, toksycznymi.
9. Zapoznawanie z obowigzujgcymi na terenie szkoty przepisami BHP
i p. poz. ( zachowanie w czasie zagrozen ).
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Szkota zatrudnia pedagoga, ktérego zadaniem m. in. jest:

« umiejetne diagnozowanie probleméw wychowawczych szkoty,

- koordynowanie i monitorowanie przebiegu realizacji programow profilaktycznego
i wychowawczego szkoty,

« wspieranie wychowawcy i pozostatych pracownikbw w realizacji zadan
profilaktycznych i wychowawczych wynikajgcych z planu wychowawczego szkoty;
motywowanie kadry do doskonalenia swoich umiejetnosci w zakresie pracy
Z uczniami,

« udziat w wewnatrzszkolnym doskonaleniu rady pedagogicznej,

« prowadzenie przedsiewzie¢ o charakterze szkoleniowym dla réznych grup
odbiorcow,

« praca indywidualna i grupowa z uczniami i rodzicami,

» ewaluacja realizacji planu wychowawczego szkoty.

oraz psychologa, do zadan ktérego nalezy:

« wspotdziatanie w diagnozowaniu potrzeb srodowiska uczniow, rodzicow
i nauczycieli oraz w diagnozowaniu rzeczywistych problemoéow wystepujacych na
terenie szkoty ( problemy dzieci i mtodziezy przejawiane w zachowaniu uczniow,
problemy edukacyjne, wychowawcze, problemy zgtaszane przez rodzicéw ).

Szkota prowadzi Swietlice szkolng, ktéra wspiera nauczycieli w ich pracy
wychowawczej.

Zadania wychowawcze szkoty prowadzone sg przy wspotpracy z instytucjami,
w szczegolnosci:

» z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng w Opolu,
* samorzgdem lokalnym,

* policja,

» parafig,

* Osrodkiem Pomocy Rodzinie w Opolu,

*  Gminnymi O$rodkami Pomocy Spotecznej,

e Teatrem opolskim,

« iinnymi, zgodnie z aktualnym zapotrzebowaniem.

W miare istniejgcych potrzeb i zainteresowan ucznidw organizowane sg zajecia
pozalekcyjne.
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RODZICE W SZKOLNYM PROGRAMIE WYCHOWAWCZYM

Szkota Scisle wspétpracuje z rodzicami:

- Wspotdziatajg oni w tworzeniu dokumentodw regulujgcych prace szkoty
( statut szkoty, szkolny program wychowawczy, klasowy program
wychowawczy, terminarz i tematyka spotkan klasowych ).

- Angazujg sie w rozne formy wspétpracy indywidualnej wynikajgce
z biezgcych potrzeb.

- Biorg udziat w dokonywaniu ewaluaciji pracy profilaktyczno-wychowawczej
i opiekunczej szkoty poprzez wyrazanie opinii 0 szkole.

Szkota oczekuje aby rodzice wspotpracowali przy organizacji imprez

szkolnych i klasowych, inspirowali uczniow do aktywnego
uczestnictwa w zyciu szkoty, wspierali wychowawce, nauczycieli i dyrekcje szkoty w
ich dziataniach wychowawczych, dbali o odpowiedni strdj i wyglad dziecka.

UWAGI KONCOWE

Nauczyciele powinni dgzy¢ do wszechstronnego rozwoju ucznia jako nadrzednego
celu pracy edukacyjne;.

Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji przez nauczycieli zadan
w zakresie nauczania, ksztatcenia umiejetnosci i wychowania.

Zadania te tworzg wzajemnie uzupetniajgce sie i rownorzedne wymiary pracy
kazdego nauczyciela.

Wszystkie poczynania dydaktyczne i wychowawcze powinny uwzgledni¢ potrzeby
naszych uczniéw i opinie rodzicow.

Realizacje szkolnego programu wychowawczego wspomagaja:

» Szkolny Program Profilaktyczny,

» Klasowe programy wychowawcze,

- Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec
dzieci i mitodziezy przejawiajgcej zachowania agresywne i zagrozonych
uzaleznieniem,

« Program profilaktyki dla uczniow z uposledzeniem umiarkowanym i znacznym
uczeszczajgcych do gimnazjum (opracowany przez A. Rajce nr GS 7/2005).
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SZKOLNY PROGRAM PROFILAKTYCZNY

SWulgarny jezyk nie musi by¢ oznakg agresji.
Moze wynikac ze strachu przed $wiatem”

psychoterapeuta
dr medycyny Cezary Zechowski

Wstep

Dzieci, ktére nie odnoszg sukcesow w szkole, pozbawione pochwat
nauczycieli, rodzicéw, wyrabiajg o sobie negatywne zdanie. Sg czesto adresatem
wyzwisk, niewybrednych epitetéw. Gteboko przezywajg odrzucenie spoteczne, lekajg
sie, wstydzg, gniewajg. Prébujg walczy¢: buntujg sie, uciekajg z lekcji, wagaruja,
co powoduje kary. Inne wycofujg sie, zamykajg w apatii i biernosci. Ale wszystkie
uciekajg od sytuacji z ktérych wynika, ze sg gorsze od innych.

Dziecko powinna cechowac wiara we wtasne sity, powinny traktowac¢ problemy jakie
niesie zycie, nie jako zagrozenie, ale wyzwanie, z ktérym potrafig sobie poradzic.

- Odbudowa¢ lub wypracowac utracone przez ucznia zaufanie do dorostych
w domu i w szkole,
- wytworzy¢ atmosfere wzajemnej bliskosci kontaktéw z nauczycielem
i kolegami,
- umozliwiac osigganie sukcesow w dowolnej dziedzinie zycia szkoty,
- przywraca¢ wiare we wihasne mozliwosci, zapobiega¢ powstawaniu
niepowodzen szkolnych,
- zwieksza¢ samoswiadomos¢ i dojrzatos¢ spoteczng uczniéw
to podstawowe kierunki ku ktorym zmierzamy realizujgc nasz szkolny program
profilaktyczny.

Punktem wyjscia do skonstruowania szkolnego programu profilaktyki byta
diagnoza zagrozen ucznia w szkole:
- koncoworoczna analiza danych statystycznych,
- obserwacje,
- badania ankietowe przeprowadzone w kwietniu 2005 roku przez KM policji
w Opolu ukierunkowane na bezpieczenstwo dziecka w szkole i w domu,
- badania ankietowe ws$réd ucznidw klas Il i lll gimnazjum dotyczgce
narkotykow, przeprowadzone w marcu 2005 roku,
- badania socjometryczne prowadzone przez wychowawcéw klas
gimnazjalnych,
wskazaty obszary problemowe:

» zle oceny,
* ucieczki ze szkoty,
e wagary,
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» konflikty rowiesnicze,
* agresywne zachowania,
» papierosy, alkohol, narkotyki.

Obiektem dziatan profilaktycznym jest cate srodowisko szkolne: uczniowie,
nauczyciele, rodzice i pracownicy szkoty. Zaktadamy realizacje celéw poprzez
wykorzystanie strategii:

* informacyjnych,

* edukacyjnych,

» dziatan alternatywnych,

* wczesnej interwencji.

16



PODSTAWOWE CELE PROGRAMU
PROFILAKTYCZNEGO SZKOLY

Budowanie ( zaréwno w szkole jak i w rodzinie ) klimatu zaspokajajgcego
potrzeby mitosci, bezpieczenstwa i akceptacji.

Budowanie pozytywnego stosunku do siebie i innych oraz postawy
otwartosci.

Budowanie prawidtowych relacji miedzy uczniami a rodzicami
i nauczycielami.

Obnizenie poziomu leku przed méwieniem o sobie i budowanie poczucia
podmiotowosci.

Rozwijanie u wucznibw postawy szacunku i zaufania w stosunku
do nauczycieli i personelu technicznego, jako oséb mogacych udzieli¢
wsparcia w problemach wydarzajgcych sie na terenie szkoty.

Wzmacnianie uczniéw z rodzin dysfunkcyjnych przez udzielanie im wsparcia
i uczenie umiejetnosci, ktérych trudno jest sie nauczy¢ w rodzinie.

Promowanie postawy zdrowego stylu zycia wsrod dzieci i mtodziezy.

Ksztattowanie prawidtowych przekonan normatywnych dotyczgcych picia
alkoholu, palenia papieroséw i innych srodkéw odurzajgcych.

Przyblizenie uczniom informacji na temat s$rodkéow uzalezniajgcych
i zagrozen z nimi zwigzanych.

Ukazanie potrzeby kontaktu z zaufanymi dorostymi w sytuacjach zagrozenia
wtasnego lub zagrozenia innych dzieci uzaleznieniem.

Pomoc rodzinie w prawidtowym petnieniu funkcji wychowawcze;.
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REALIZATORZY PROGRAMU I ICH ZADANIA

Dvrekcla Szkoty:

tworzy warunki dla wdrazania i upowszechniania kultury
i Swiadomosci prawnej wsrdd ucznidw, nauczycieli, rodzicow
i pracownikow szkoty,

podejmuje kroki zwigzane 2z kontrolg i usuwaniem przyczyn
wywotujgcych niepowodzenia szkolne i zaburzenia w zachowaniu
ucznidw. Inspiruje organizacje réznych form wyréwnywania
i kompensacji tych niepowodzen,

zabezpiecza warunki bazowe i organizacyjne dla prowadzenia pracy
szkoty w zakresie profilaktyki,

wspotpracuje z instytucjami i organizacjami pozaszkolnymi, ktére
w swej dziatalnosci podejmujg problemy zwigzane z ochrong
miodziezy przed demoralizacjg,

czuwa nad prawidtowg realizacjg zadan szkoty w zakresie profilaktyki.

Pedag_g Szkoty:

prowadzi diagnoze problemu,

wspotpracuje z instytucjami i organizacjami zajmujgcymi sie ochrong
dzieci i mtodziezy przed demoralizacja,

inicjuie  podejmowanie na zebraniach rady pedagogicznej
i spotkaniach z rodzicami, tematyki psychologicznej, pedagogicznej
i prawnej zwigzanej z problemami rozwojowymi dzieci i mtodziezy,
czuwa nad rozwijaniem roznych form przeciwdziatania alkoholizmowi
i narkomanii wérod uczniow,

uczestniczac w pracach zespotu wychowawczego sporzgdza analizy
stanu  zagrozenia  ucznibw  spotecznym  niedostosowaniem
i przedstawia je na posiedzeniach rady pedagogiczne;j.

Psycholog szkolny:

realizuje programy profilaktyczno — wychowawcze,

wspotdziata w diagnozowaniu potrzeb srodowiska uczniow, rodzicéw
i nauczycieli oraz w diagnozowaniu rzeczywistych probleméw
wystepujgcych na terenie szkoty ( problemy dzieci i mitodziezy
przejawiane w zachowaniach uczniéw, problemy edukacyjne,
wychowawcze, problemy zgtaszane przez rodzicow ).

Wychowawca klasy:

koordynuje klasowy program profilaktyczny,

organizuje celowe spotkania z rodzicami,

pozyskuje materiaty i Srodki dydaktyczne do edukaciji prozdrowotne;j,
prowadzi upowszechnianie projektu w Srodowisku szkoty wraz
Z pozytywnym jego przekazaniem,

prowadzi biezgce rozpoznawanie ucznidw z niepowodzeniami
szkolnymi, zagrozonych demoralizacjg i o zaburzonych postawach
w zachowaniu.
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Samorzgd szkolny i organizacje szkolne:
- uzupetniajg i wzbogacajg formy pracy profilaktycznej na zajeciach
pozalekcyjnych.

Pielegniarka:
- dostarcza materiaty i srodki dydaktyczne do edukacji prozdrowotnej,
- wilgcza tematyke uzaleznien do edukacji uczniow i nauczycieli,
- organizuje pomoc szkole w realizacji tematyki zdrowotnej zwigzanej
z potrzebami rozwoju fizycznego i psychicznego uczniow.

Swietlica szkolna:
- wspiera wychowawcow klas w ich dziataniach kontynuujgc prace
profilaktyczng na zajeciach .

Biblioteka szkolna:
- wzbogaca i aktualizuje ksiegozbiodr biblioteczny,
- rozpowszechnia literature tematyczng wsrdéd nauczycieli, rodzicéw
i mtodziezy.

Pracownicy administracji i obstugi:

- dbajg o bezpieczne warunki uczniow w szkole i w jej otoczeniu,
- Scisle wspotpracujg z dyrekcjg szkoty i nauczycielami w realizacji
zadan wychowawczych i profilaktycznych.

WSPOLPARTNERZY PROGRAMU

- Rodzice,

- Woydziat Zdrowia Urzedu Miasta,

- Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie,

- Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej,

- Oswiata Zdrowotna Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
- Sad Rodzinny,

- Policja

ZADANIA DLA | ETAPU EDUKACYJNEGO
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- Oparcie dziatan profilaktycznych na metodach aktywizujgcych,
dostosowanych do mozliwosci dzieci ( piosenki, gry zespotowe
i dydaktyczne, zajecia plastyczne, bajka, fabuta, drama — dzieci
zawsze Ww roli pozytywnej ).

- Promowanie zdrowia, prawidtowego zywienia i zdrowych nawykow.

- Ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania roznicy miedzy
pozywieniem, lekami, trucizng i Srodkami odurzajgcymi.

- Popularyzowanie wiedzy o szkodliwosci srodkow odurzajgcych.

- Dostarczanie informacji na temat sposobow unikania potencjalnie
niebezpiecznych przedmiotéw, substancji i oséb.

- Wskazywanie mozliwosci szukania pomocy w trudnych sytuacjach
u odpowiednich o0sdb.

- Poznawanie zasad obowigzujgcych w domu i w szkole,
a dotyczgcych sSrodkéw odurzajgcych ( dlaczego nalezy ich
przestrzegac ).

- Przypominanie o koniecznosci informowania dorostych o wszystkim,
co zagraza zdrowiu i bezpieczenstwu dzieci.

- Akceptowanie i rozumienie faktu, ze kazdy cziowiek jest osobg
niepowtarzalng i wartosciowa.

- Tworzenie wiezi z rowiesnikami, opieka nad mtodszymi i stabszymi.

- Stwarzanie sytuacji zmierzajgcych do przekonania dziecka, ze wtasny
rozwoj jest wielkg przygoda i ze najlepiej sie jg przezywa w poczuciu
bezpieczenstwa, obecnosci bliskich, w petni zdrowia i wolnosci
od srodkow psychoaktywnych.

ZADANIA DLA Il ETAPU EDUKACYJNEGO

- Rozwijanie osobistej odpowiedzialnosci.

- Przekazywanie informacji o skutkach zazywania srodkow
psychoaktywnych.

- Woyjadnianie znaczenia stowa ,uzaleznienie”. Zaznajamianie
z instytucjami pomagajgcymi osobom uwiktanym w ten problem.

- Zapoznawanie z zasadami moralnymi i prawnymi obowigzujgcymi
wzgledem osob zazywajgcych substancje psychoaktywne.

- Ukazywanie dobrych i ztych stron reklamy.

- Ukazywanie problemdéw zwigzanych z presjg rowiesniczg i sposobdéw
przeciwstawiania sieg jej.

ZADANIA DLA GIMNAZJUM

- Wskazywanie sposobow radzenia sobie z przezywanymi lekami
i trudnosciami osobistymi.

- Poznawanie specyfiki oddziatywania substancji psychoaktywnych
na fizjologie i psychike cztowieka.

- Wskazywanie na zwigzek miedzy uzywaniem  substancji
psychoaktywnych a innymi problemami pojawiajgcymi sie w zyciu
miodego cztowieka.

- Wdrazanie uczniéw do odpowiedzialno$ci za wiasne czyny.

- Poznawanie prawa i konsekwencji jego tamania.

- Poznawanie prawidtowych norm w dziedzinie zachowan spotecznych.

- Rozwijanie pozytywnych aspektow wtasnego dojrzewania i rozwoju.
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ZADANIA DLA SZKOLY PRZYSPOSABIAJACEJ
DO PRACY

- Wzmacnianie poczucia integracji z grupg oraz porozumiewania sie
z innymi ludzmi.
- Ksztaltowanie poczucia wiasnej wartosci oraz pozytywnej samooceny.
- Ksztattowanie umiejetnosci rozumienia swoich i cudzych uczug.
- Wdrazanie do zdrowego trybu zycia.
- Ksztattowanie postaw asertywnych wobec uzaleznien.
- Ksztaltowanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych.
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EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO
| PROFILAKTYCZNEGO.

Ewaluacja programu prowadzona bedzie poprzez.

srédroczng i koncoworoczng analize pracy wychowawczej
i profilaktycznej szkoty,
- obserwacje,

- badania ankietowe ws$roéd ucznidw i rodzicow,

- badania socjometryczne prowadzone przez wychowawcow klas
gimnazjalnych,
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Program dziatan profilaktycznych
na rok szkolny 2005/2006

Wstep

Ze wzgledu na pojawiajgce sie w szkole przejawy agresji, uznalismy
za konieczne, ukierunkowanie  naszych  dziatan profilaktycznych
na zmniejszenie poziomu agresywnosci zachowan uczniow. Szczegolng uwage
zwrocilismy na spoéjno$é i jednolitoS¢ naszych dziatan. Mamy nadzieje,
ze pomogg one w tworzeniu warunkéw prawidtowego rozwoju naszych
wychowankoéw, bedg sprzyjaé okazywaniu pozgdanych zachowan, wywotajg
potrzebng motywacje.
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